SZÉKESFEHÉRVÁRI
OTTHON SEGÍTÜNK ALAPÍTVÁNY

A kisgyermekes családokért

Minden kisgyermekes szülőnek szüksége van valakire, aki segíti, tanácsot, barátságot, megerősítést ad neki a korai évek alatt. De mi történik, ha nincs vagy távol van? 

Székesfehérváron az Otthon Segítünk Alapítvány a nemzetközi Home-Start szervezet magyarországi hálózatának tagjaként már 8 éve erősíti meg a kisgyermekes szülőket olyan helyzetben, amikor nehéz időszakon mennek keresztül és egyedül vannak.

HOGYAN SEGÍTÜNK: Az alapítvány karitatív tevékenységét kizárólag önkéntesek bevonásával, ingyenesen végzi. 
KIK AZ ÖNKÉNTESEK: Tapasztalattal és erkölcsi bizonyítvánnyal rendelkező, a feladatra felkészült szülőtársak, akik már átélték a kisgyermekes időszak örömeit-nehézségeit is, ezért tudják, hogy min megy keresztül a család és megértést, elfogadást, kapaszkodót tudnak vinni a mindennapokba.

KINEK SEGÍTÜNK: Olyan családoknak kínáljuk fel segítségünket, ahol legalább egy iskoláskor alatti gyermeket nevelnek, akik nem számíthatnak barátaik, rokonaik segítségére, úgy érzik, hogy összecsaptak a hullámok a fejük felett és hívnak minket.
MI TÖRTÉNIK, HA KÉRIK SEGÍTSÉGÜNKET: először a helyi szolgálat szervezője keresi fel a családot, aki egy elbeszélgetés után körültekintően kiválaszt számukra egy önkéntes segítőt. Az önkéntes segítő ezután rendszerint hetente egy alkalommal néhány órában, rendszeresen és megbízhatóan a család otthonába megy, ott lelki támogatást és gyakorlati mintát nyújtva segít a háztartás vitelében, a gyermekgondozásban és a támogató közösségek és lehetőségek szélesebb körben való felkutatásában..

BÁTRAN HÍVJON, HA MEGBILLENT CSALÁDJA EGYENSÚLYA VAGY AJÁNLJA SZOLGÁLATUNKAT ILYEN CSALÁDNAK!
TOVÁBBI PROGRAMJAINK:

MANÓCSKA JÁTSZÓHÁZ: minden szerdán 9.00–12.00 A Szabadművelődés Háza Bóbita Játékszobájában (Csónakázó tó partján) kisgyermekeknek és szüleiknek
SZÜLŐTRÉNINGEK – SZÜLŐKLUBOK TARTÁSA: óvodák, iskolák és más közösségek számára
ÖRÖKSÉGÜNK A JÁTÉK – ADD TOVÁBB program: 1-3 éves korú gyermekekkel való játszás elősegítésére játékgyűjtemény létrehozása, ill. kérésre házhoz megyünk
HÍDÉPÍTŐ TRÉNING: gyermekeikkel több évet otthon lévő anyáknak segít felkészülni a munkába való visszatérésre
EGYÉNI SEGÍTŐ KONZULTÁCIÓ: szülők számára 

ÖNKÉNTESEK FELKÉSZÍTÉSE, SZUPERVÍZIÓJA, TOVÁBBKÉPZÉSE
Ha úgy érzi, hogy heti néhány órában támasza tud lenni kisgyermekes szülőtársaknak, jelentkezzen hozzánk önkéntesnek! 
Nálunk hasznosnak és értékesnek fogja érezni magát!
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Elérhetőségünk: Telefon: 06/30-579 – 2587, 06/30 464 – 8130

Cím: 8000. Székesfehérvár Fürdő sor 3.

E-mail: otthonsegitunk.szfv@gmail.com 

Honlap: www.otthonsegitunk.hu
Adójának 1%-val sokat segíthet: 18496419-1-07 

számlaszámunk: 66100207-10000915
